Ja w swiecie cyfrowym
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Ogolna charakterystyka lekcji

Temat lekcji:
Ja w Swiecie cyfrowym

Cele zajec:
= wprowadzenie do specyfiki komunikacji w Swiecie cyfrowym;
= stworzenie atmosfery sprzyjajacej rozmowie na temat dziatan nastolatkdw w internecie.

Efekty zajec:
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= podejmuje refleksje na temat wtasnego funkcjonowania w $wiecie cyfrowym.

Formy i metody pracy:
praca indywidualna i zbiorowa, praca w grupach, dyskusja.

sala umozliwiajgca projekcje filmu.

komputer/laptop z nagtosnieniem, projektor, ekran.

Materiaty edukacyjne/oprogramowanie:

= Materiat nr 1 - film Ja w swiecie cyfrowym.

Czas trwania:

45 minut.




Prowadzacy informuje uczniéw o tym, ze celem lekgcji jest autorefleksja kazdego z nich na temat tego, jak funkcjonuje
w Swiecie cyfrowym i jaka role przypisuje mozliwosci korzystania z internetu.

CWICZENIE NR 1. JAK KORZYSTAM Z INTERNETU?

Uczniowie ogladaja fragment filmu, w ktérym bohaterowie odpowiadajg na pytanie: Z jakich aplikacji najczesciej korzy-
stam w internecie?

Po obejrzeniu filmu prowadzacy prosi uczniéw o podzielenie sie swoimi refleksjami: Z jakich aplikacji Wy najczesciej
korzystacie? Ktore z nich najbardziej spetniajg Wasze oczekiwania i dlaczego?

Nastepnie zaprasza uczestnikéw do udziatu w éwiczeniu.

Rozdaje uczestnikom 3 karteczki samoprzylepne réznego koloru i prosiich, by na kartce pierwszego koloru napisali swo-
je imie. Nastepnie rysuje na plakacie/kartce flipchartowej histogram z podpisami TAK i NIE i zadaje pytanie: Kto ma profil
na FB? Prosi, aby ci, ktérzy maja profil, nakleili kartke nad TAK (kartki od podstawy do géry tworzg stupek histogramu).
Ci, ktorzy nie maja, przyklejaja kartki nad NIE. Gotowy plakat z histogramem odwieszamy na bok. Powtarzamy czynnos¢
z pytaniem: Kto prowadzi blog/videoblog? oraz Kto korzysta ze Snapchata?

(Opcjonalnie): jesli uczniowie majg mozliwos¢ skorzystania z tabletéw, gtosowanie mozna przeprowadzi¢ korzystajac
z aplikacji typu Kahoot albo Mentimeter.

Prowadzacy prowadzi dyskusje na temat wynikéw histograméw, rozmawiajac o réznicach w wykorzystaniu poszczegél-
nych narzedzi internetowych i powodach korzystania/niekorzystania.

Wskazowki dla prowadzacego

= Atrakcyjno$¢ przebiegu lekcji mozna podnie$¢ np. poprzez graficzng prezentacje wynikow, dokonywana na biezaco,
ale w przypadku jednego prowadzacego bedzie to trudne do zrealizowania. Alternatywna forma, w zaleznosci od
tempa pracy grupy, moze by¢ szeregowanie (tworzenie rodzaju rankingu) preferowanych aktywnosci, poprzez uzycie
do tego celu narysowanego na tablicy podium, na ktérym uczestnicy umieszczaliby (albo piszac, albo przyklejajac
karteczki) swoje najwazniejsze wybory dotyczace aktywnosci internetowych.

= Pilotaz ewaluacyjny wskazuje, ze najczesciej wybierane przez mtodziez aplikacje to serwisy spotecznosciowe,
np. Facebook, Snapchat oraz platformy wymiany tresci, gtéwnie YouTube, ale ¢wiczenie mozna zmodyfikowad
poprzez dodanie aplikacji, o ktére prosza uczniowie (np. Instagram, TikTok, WhatsApp, Messenger). Uczniowie
mog3 tez dopisac swoje aplikacje w trakcie realizacji ¢wiczenia.

= Aby usprawni¢ tempo pracy na lekgji, plakat do histogramu mozna przygotowac wczesniej, a dyskusje poprowadzi¢
po kazdym gtosowaniu.



CWICZENIE NR 2. GDYBYS OD JUTRA...

W kolejnej czesci lekcji prowadzacy wyswietla fragment filmu, w ktérym bohaterowie odpowiadaja na pytanie: Co naj-
czesciej robie w sieci? Po obejrzeniu filmu prowadzacy prosi uczniéw o informacje, jakie jeszcze, niewymienione przez
bohaterdw filmu aktywnosci, podejmujg w sieci.

Nastepnie prosi uczestnikéw, aby wypisali na kartkach 3 aktywnosci w internecie, ktére lubig najbardziej. PézZniej ich
zadaniem jest odpowiedz na pytanie:

Gdybys od jutra mégt/mogta uzywac internetu tylko do jednej aktywnosci, co by to byto?
(pytanie powinno by¢ zapisane na tablicy lub wyswietlone na ekranie prezentacji).

Uczniowie majg kilka minut na zastanowienie, nastepnie dzielg sie swoimi refleksjami.

= W tym ¢wiczeniu, tak jak w poprzednim, mozna stworzy¢ ranking preferowanych aktywnosci uczniéw (np. poprzez
uzycie narysowanego na tablicy podium lub skorzystanie z zaproponowanych wczes$niej aplikacji do gtosowania).

= Uczniowie moga na temat wybranych przez siebie aktywnosci porozmawiaé w parach, a pézniej przedstawié swoje
spostrzezenia na forum.

= Cwiczenie mozna zmodyfikowaé, wprowadzajac element zabawy, np. zmodyfikowana wersje gry ,Kto tak jak ja..”:
Jeden uczeh stoi na srodku, a pozostali siedzg w kregu na krzestach. Uczeh stojacy pyta: ,Kto, tak jak ja, uzywa
internetu do... (i tutaj podaje swoje zastosowanie, np. ,komunikowania sie z przyjaciétmi?”). Uczniowie, ktérzy
odpowiadajg na to pytanie twierdzaco, musza zmieni¢ miejsce. Osoba pytajaca takze stara sie zajaé jakie$ miejsce.
Kto zostanie bez krzesta, staje na srodku i znowu zadaje pytanie: ,Kto, tak jak ja, uzywa internetu do...”

CWICZENIE NR 3. SWIAT BEZ INTERNETU?

Prowadzacy prezentuje fragment filmu, w ktérym bohaterowie odpowiadaja na pytanie: Jak wyobrazasz sobie swiat bez
internetu?

Nastepnie prosi uczniéw, aby podzielili sie swoimi refleksjami na temat tego, co wedtug nich zyskatby, a co stracit $wiat
bez internetu.

= Cwiczenie to mozna przeprowadzi¢ w grupach. Po zakoriczeniu dyskusji kazda grupa dzieli sie refleksjami na temat
zycia w $wiecie bez internetu.

= Uczniom mozna zaproponowac realizacje tego ¢wiczenia w zupetnie innej formule, np. przygotowanie w matych
grupach pantomimy lub scenki pt. ,Swiat bez internetu”.



Konkluzje:

= jesteSmy rézni i réwniez roznie korzystamy z internetu;

= internet jest narzedziem stuzacym do osiggania réoznych celéw;

= dysponujemy narzedziem, ktérego warto uzywac rozwaznie i Swiadomie.

Na zakoriczenie prowadzacy wprowadza krétko ucznidw w tematyke catego programu profilaktycznego, informujac

ich, ze na kolejnych lekcjach bedziemy zastanawiac sie nad tym, co moze im poméc w byciu swiadomym i rozsagdnym
uzytkownikiem sieci.

Diagnoza spoteczna, raporty: Czapinski J., Panek T. (red.) (2015). Diagnoza spoteczna. www.diagnoza.com [09.04.2017].

Z uwagi na rozgrzewkowy charakter lekcji dodatkowa literatura nie jest wymagana.



